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Schulungen für die

Jugendarbeit

im Schönbuch 2023

Im Rahmen der Jugendleiterschulung, bieten wir dieses Jahr verschiedene Module
an. Diese sind auch offen für alle jungen und junggebliebenen Menschen, die mit
Jungen Menschen arbeiten und sich für diese Themen interessieren. 

Hier kannst du mehr über die verschiedenen Module lesen um so zu entscheiden,
ob du dich für eins davon anmelden möchtest. Die Kosten betragen 5 € pro Modul.  

Am Ende dieser Broschüre sind alle Kontaktdaten aufgelistet. Wenn du Fragen zu
einem der Module hast, wende dich direkt an den jeweiligen Ansprechpartner: in. 

Viel Spaß beim Durchstöbern! 

Wahlmodule



Datum: Donnerstag, 11. Mai 2023 von 17 Uhr bis 19 Uhr 

Ort:  Jugend- und Kulturzentrum W3
Weihdorferstr. 3
 71088 Holzgerlingen  

Dauer:  2 Stunden 

Teilnehmer: 3 bis 15 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Öffentlichkeitsarbeit / Recht am Bild “ 

Das Modul ist in zwei Bereiche aufgeteilt. Im ersten Teil wird das Recht am Bild
aufgezeigt. Wen darf ich Fotografieren? Darf ich die Bilder hochladen? Darf ich
Bilder aus dem Internet nutzen? Wie gehe ich damit in der Jugendarbeit um?
Diesen Fragen widmen wir uns. 

Im zweiten Teil geht es um die Öffentlichkeitsarbeit. Wie kann ich ein Fest, eine
Aktion oder ein Angebot öffentlich bekannt machen? Wir schauen uns die
verschiedenen Sozialen Medien an und gestalten online ein eigenes Werbeplakat /
Instagram Post / Flyer. 

WICHTIG: Laptop/Tablet mitbringen, wird bei Bedarf gestellt

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 2 Stunden

Durchführender Referent:  Lucas Pfannschmidt



Datum: Freitag, 12. Mai 2023 von 17 Uhr bis 20 Uhr 

Ort:  Jugend- und Kulturzentrum W3
Weihdorferstr. 3
 71088 Holzgerlingen  

Dauer:  3 Stunden 

Teilnehmer: 3 bis 6 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „ Drei Projekte mit Holz “ 

Schon immer Lust gehabt Handwerklich zu arbeiten aber nie die passende
Werkstatt oder Werkzeug gehabt? Bei uns kannst du zwischen drei Projekten mit
Holz wählen und diese unter Anleitung zusammenbauen. Mit Sägen, Bohrer und
Hammer werden wir werkeln. Die Projekte sind alle mit wenig Werkzeugaufwand
möglich, sodass sie Zuhause oder auch mit anderen Jugendgruppen nachgebaut
werden können.  

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 3 Stunden

Durchführendere ReferentInnen:  Franziska Enders &
Lucas Pfannschmidt



Datum: Dienstag, 23 Mai 2023 von 19 Uhr bis 22 Uhr  

Ort:  Jugendhaus Phönix
 Ramsbergstraße 5 
 71111 Waldenbuch  

Dauer:  3 Stunden 

Teilnehmer: ab 4 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Kinderschutz /Kindeswohl“ 

Mit Kindern und Jugendlichen ehrenamtlich zu arbeiten macht vor allem Spaß! 

Diese Arbeit lebt von persönlichen Beziehungen, diese führen zur einer gewiesen
Nähe. Diese Nähe kann gut tun und Kraft geben, kann aber auch unangenehme
Informationen aufdecken. Wie also gehe ich damit um? Woran erkenne ich, ob ein
Kind aus meiner Gruppe verbale, körperliche oder sexualisierte Gewalt erfährt oder
vernachlässigt wird? Und was mache ich mit dieser Information? Wie gehe ich mit
der Verantwortung die mir anvertraut wird um? 

Wir wollen mit euch gemeinsam Lösungen zur all diesen Fragen finden und eine
Kultur des Hinschauens entwickeln, um Kindern und Jugendlichen auch weiterhin
einen geschützten Ort in der Jugendarbeit zu bieten.

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 3 Stunden 

Durchführender Referent:  Achim Böll



Datum: Donnerstag, 22. Juni 2023 von 18 Uhr bis 21 Uhr 

Ort:  Jugendhaus UrWerk 
 Im Hasenbühl 9 
 71101 Schönaich 

Dauer:  3 Stunden 

Teilnehmer: 6 bis 16 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Das große Juleica-Quest-Spiel“ 

 „Juleica - The Quest“ ist das ultimative Spiel für alle, die die Jugendleiterschulung
dieses Jahr absolvieren möchten. In kleinen Gruppen „betreut“ ihr fiktive Kinder-
und Jugendfreizeiten – und müsst gemeinsam gute Lösungen für allerlei
unterschiedliche Schwierigkeiten und Probleme finden: Heimweh, Mobbing,
Regenwetter, Liebeleien, kranke Teilnehmer:innen, …  

Dieses Spiel stellt euch vor immer neue Herausforderungen, die ihr gemeinsam
sicher schaffe werdet! 

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 3 Stunden

Durchführender Referent:  Martin Orendt & Achim
Böll



Datum: Freitag, 23. Juni 2023 von 17 Uhr bis 20 Uhr 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum W3
Weihdorferstr. 3 
 71088 Holzgerlingen 

Dauer:  3 Stunden 

Teilnehmer: 4 bis 10 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „„Ich bin ich – und das ist gut so!“ 
Stärkung des Selbstbewusstseins und Wertschätzung in der
Gruppe durch kreatives Arbeiten“ 

 „Basteln“ hört sich nicht pädagogisch an? Von wegen! Kreativ in einer Gruppe zu
arbeiten bietet viele Möglichkeiten, die vorhandenen Ressourcen und Kompetenzen
hervorzuheben, Neues zu erfahren und somit das Selbstbewusstsein einzelner und
die Wertschätzung untereinander zu fördern. Du lernst in diesem Modul
verschiedene Methoden aus dem Bereich des kreativen Bastelns kennen und auf
was man als Jugendleiter*in dabei achten muss.

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 3 Stunden 

Durchführende Referentin:  Cassandra Fallahi



Datum: Samstag,  22. Juli 2023 von 10 Uhr bis 18 Uhr 

Ort:  Festhalle Altdorf
Schulstr. 19
71155 Altdorf 

Dauer:  7 Stunden (für Verpflegung ist gesorgt)

Teilnehmer:  ab 8 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Spielepädagogik“ 

Für draußen: Festes Schuhwerk, dem Wetter angepasste Kleidung! 
Für die Halle: Sportschuhe für die Halle, bequeme Freizeitkleidung

 Was muss ich beachten bei der Planung und Durchführung von Spielen mit einer
Gruppe? Führungsstile? Welche Spiele für welches Alter? Reflexionsmöglichkeiten
für die Gruppe. Und spielen, spielen spielen….. (viele praktische Beispiele) 

Bitte mitbringen: 

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 7 Stunden (für Verpflegung ist gesorgt)

Durchführender Referent:  Harry Sommer



Datum: Dienstag, 1. August 2023 von 10 Uhr bis 17 Uhr  

Treffpunkt:  Jugendhaus NEON  
Seesteige 12 
71093 Weil im Schönbuch 

Dauer:  7 Stunden  (für Verpflegung ist gesorgt)

Teilnehmer: ab 4 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Spiele und Sportideen für draußen“ 

Spikeball 
Ultimate Frisbee 
Slacklining 
Schuhhockey 
…und viele mehr! 

Was spielen wir heute? Wem die Klassiker wie Fußball, Verstecke und Co. auf Dauer
zu eintönig sind, findet bei dieser Schulung jede Menge neue Ideen. Denn in den
letzten Jahren sind immer wieder neue Sport- und Spielvariationsideen entstanden,
die für jede Menge Spaß und Bewegung sorgen. Folgende Sportarten und Spiele
können im Laufe des Tages ausprobiert werden: 

Welche Gruppengröße und -zusammensetzung, welches Gelände, welche Zeit
auch immer bespielt werden soll: An diesem Tag werdet ihr fündig! Neben
fundierten Anleitungen und Hinweisen zur Vor- und Nachbereitung werden auch
die gegebenenfalls nötigen Materialien und Tipps zur Anschaffung besprochen

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 7 Stunden (für Verpflegung ist gesorgt)

Durchführendere Referentin: Mahendra Scharf



Datum: Samstag, 23. September 2023 von 10 Uhr bis 15 Uhr  

Treffpunkt:  Jugendhaus Phoenix und draußen in Waldenbuch 
 Ramsbergstraße 5 
 71111 Waldenbuch 

Dauer:  5 Stunden  (für Verpflegung ist gesorgt)

Teilnehmer: 4 bis 10 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Ressourcen für die Kinder- und Jugendarbeit
in Waldenbuch“ 

„Was wollen wir in der nächsten Gruppenstunde machen?“  
„Kann man das hier im Ort machen – und wenn ja wo und wie oder auch mit wem?“ 
Kinder- und Jugendarbeit lebt von Kreativität und Ideen – und vom Wissen, welche
unterschiedlichen Möglichkeiten es in unserem Ort gibt. 

In diesem Modul beschäftigen wir uns ganz gezielt mit dem Ort Waldenbuch und
tragen unser gemeinsames Wissen für die Gestaltung von Gruppenstunden,
Angebote und Ausflüge in und um Waldenbuch zusammen.  

(Das Modul richtet sich speziell an Menschen, die in Waldenbuch in der Kinder- und
Jugendarbeit aktiv sind.) 

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 5 Stunden (für Verpflegung ist gesorgt)

Durchführendere Referentin: Achim Böll



Datum: Freitag, 27. Oktober von 17 Uhr bis 20 Uhr

Ort: Jugend- und Kulturzentrum W3
Weihdorferstr. 3 
 71088 Holzgerlingen 
 
Dauer:  3 Stunden 

Teilnehmer: ab 3 Teilnehmer:innen ab 14 Jahre

Modul „Wie können Junge Menschen MIT machen, MIT
reden, MIT gestalten“ 

 Kinder und Jugendliche haben das Recht, bei allen Angelegenheiten beteiligt zu
werden, die sie betreffen. Auch in der Freizeit & Jugendgruppe die du leitest. 

Wie also kann Mitbestimmung gelingen und Begeisterung für Eigeninitiative
geweckt werden? Welche Spiele, Methoden und Fragen sind dabei hilfreich? 

Kurzbeschreibung

 
Dauer: 3 Stunden

Durchführendere Referentinnen: Franziska Enders &
Mahendra Scharf



Mahendra Scharf
Mobil: 0175 – 933 77 16
Festnetz: (07157) 12 90 460
E-Mail: scharf@waldhaus-jugendhilfe.de

Achim Böll
Mobil: 0172 - 254 19 90
E-Mail: boell@waldhaus-jugendhilfe.de

Harry Sommer
Mobil: 0172 - 203 54 15 
Festnetz: (07031) 74 74 10 /  (07034) 93 87 17
E-mail: jugendreferat@altdorf-bb.de  /  jugendreferat@hildrizhausen.de 

Martin Orendt
Mobil: 0172 - 256 43 94
Festnetz: (07031) 26 80 474
E-Mail: gjr-schoenaich@waldhaus-jugendhilfe.de 

Franziska Enders
Mobil: 01515 - 880 08 45 
E-mail: enders@waldhaus-jugendhilfe.de

Lucas Pfannschmidt
Mobil: 01515 - 530 75 68
Festnetz: (07031) 68 08 510
E-Mail: lucas.pfannschmidt@holzgerlingen.de

Cassandra Fallahi
Mobil: 0173 - 547 75 26
Festnetz: (07031) 68 08 510
E-Mail: cassandra.fallahi@holzgerlingen.de

Kontaktdaten Referent:innen


